Der Natur auf der Spur

Naturfiihrungsprogramm 2026
im Naturpark Wildeshauser Geest

Naturpark
Wildeshauser Geest



Der Natur auf der Spur

Gemeinsam die Vielfalt im Naturpark
Wildeshauser Geest erkunden

Kommen Sie mit auf eine gefiihrte Erlebnistour
durch den Naturpark Wildeshauser Geest mit unse-
ren GdstefUhrer:innen und Naturparkfthrer:innen!
Sie kennen sich hervorragend in der Region aus
und zeigen Ihnen ihre Lieblingsorte. Nehmen Sie
an einer der vielfgltigen 6ffentlichen Fiihrungen
(alle zwischen 5 und 10 €) teil oder buchen Sie als
Gruppe mit Ihrer Familie, mit einem Verein oder
dem Betrieb eine FUhrung! Naturlich kdnnen Sie
den Naturpark auch auf eigene Faust erkunden

- z.B. auf einem unserer zahlreichen ausgeschil-
derten Rad- und Wanderwege, aber so mancher
Geheimtipp bleibt dabei vielleicht verborgen.

Details und Anmeldung zu den Fiihrungen

Bitte informieren Sie sich auf unserer Website tUber
Preise, Ldnge und Startpunkt unter 6ffentliche
Naturfihrungen: www.wildeshausergeest.org/
lernen-verstehen/naturfuehrungen

Alle Fiihrungen der
Naturparkfiihrer:innen
sind direkt auf unserer
Website online buch-

bar. Bitte sichern Sie
sich Ihren Platz vorab!




Ob die Fiihrung per Rad oder
zu Ful stattfindet, erkennen

Sie am Symbol unterhalb des
Flihrungstitels.




01. Mdrz, 10:00 - 11:30 Uhr
Naturerlebnis Krendel - Spaziergang
durch ein Kleinod mitten in Syke

Q syke 2

Anldsslich des meteorologischen Frihlingsanfangs geht es

auf Naturerkundung in das Waldgebiet Krendel. Neben der
Geschichte des Areals stehen Artenkenntnis und -schutz im
Mittelpunkt dieser Fihrung und Gastefuhrer Christian Lihmann
zeigt, wie die App Obsldentify dabei unterstitzen kann.

06. Mdrz, 19:00 - 22:00 Uhr
Sternenzauber im Friihling
Den Nachthimmel neu entdecken

@ wildeshausen £

Wie in der Natur, halt der Frihling auch am Sternenhimmel
Einzug. Entdecken Sie die Fruhlingssternbilder - gemeinsam
mit Dark-Sky-Guide Gabi Weber. Nach einem anschaulichen
Einstieg in die Astronomie geht es hinaus in die Nacht:
beobachten Sie die Fruhlingssternbilder live und lassen Sie
sich von spannenden Himmelsmomenten des Frihlings
Uberraschen.

07. Mdrz, 14:00 - 15:30 Uhr
Naturerlebnis Krendel - Spaziergang
durch ein Kleinod mitten in Syke

Q Syke ff

siehe Fihrung am 1. Mdrz

15. Mdrz, 10:00 - 12:00 Uhr
Friihlingserwachen

9 Wildeshausen f’

Dem Fruhling auf der Spur: Vom Parkplatz des
Europahauses aus geht es zusammen mit
Gastefuhrerin Eva Wessel in die Katenbdker
Heide durch Wald und Wiesen.




21. Mdrz, 13:00 - 14:00 Uhr
Waldputztag ist Wallputztag

9 Wildeshausen ”

Gastefuhrerin Sabine Terkowski lddt ein zum Mull sammeln,
um den historischen Wall in Wildeshausen noch ein bisschen
schéner zu machen. Ergdnzend dazu gibt es Interessantes aus
der Wildeshauser Geschichte.

22. Mdrz, 10:00 - 11:00 Uhr
Unterwegs auf dem Altonaer Rundgang

Q@ Wildeshausen [/4

Auf dem ausgeschilderten Altonaer Rundgang geht es
zusammen mit Gastefthrerin Eva Wessel durch Wald und
Wiesen.

22. Mdrz, 11:00 - 12:30 Uhr
Klein, aber ohoop - das historische
Waldstiick Hoop

9 Wardenburg ”

Ein achtsamer und erlebnisreicher Spaziergang fur alle Sinne
durch das Naturdenkmal Hoop. Naturparkfihrerin Sylvia Eilers
erz@hlt die Geschichten zur Entstehung und Entwicklung des
letzten Stiicks des historischen Harberwaldes.

15. April, 17:00 - 19:00 Uhr
Die FossilienGrube Twistringen:
,Fenster zur Urzeit“

@ Twistringen £

Die Aktiven des Heimat- und Burgervereins nehmen Sie mit auf
eine spannende Reise in die Welt der Fossilien, die Geschichte
und das Projekt FossilienGrube - mit anschlieftender Fossilien-
Schatzsuche.

18. April, 07:00 - 09:00 Uhr
Alle Vogel sind schon da
@ Wildeshausen 2

Erleben Sie zusammen mit Vogelkundler und Gdstefthrer
Dieter Kammann, wie die Natur an der Hunte und mit ihr die
Vogelwelt im Frihling erwacht.



25. April, 15:00 - 17:00 Uhr
Geschaffen, geformt und gestaltet durch Ton

@ Huntlosen 2

Zu aktiven Entdeckungen rund um Ton ladt Naturparkfthrerin
Rieke Behmann ein: Sie spannt dabei einen Bogen von der
Entstehung des Tones, Uber die Geschichte des Tonabbaus bis
zur Entstehung neuer Lebensrgume.

25. April, 15:00 - 17:00 Uhr
Die Zitterpappel - Baum des Jahres 2026

9 Stuhr-Brinkum I’

Im Zentrum dieses Spaziergangs mit anschliefsender
Pflanzaktion steht die Pappel, die zum Baum des Jahres 2026
gewdhlt worden ist. Anlass ist der Tag des Baumes.

26. April, 10:00 - 12:00 Uhr
Spaziergang durch das Stenumer Holz
@ Ganderkesee [/4

Die Natur erwacht aus dem Winterschlaf. Ein erholsamer
Waldspaziergang mit Gésteftihrerin Karin Strudthoff entlang
blihender Buschwindréschen erwartet Sie - begleitet von
spannenden Geschichten Uber den Wald.

02. Mai, 20:00 - 22:00 Uhr
Geheimnisvolle Jdger der Nacht

9 Hatterwdisting ”

Sie sind lautlos, missverstanden und unglaublich faszinierend:
Fledermduse. In ihre ndchtliche Welt eintauchend zeigt
Naturparkfihrerin Carina Laudemann die Tiere und deckt

die Wahrheit hinter manchen Mythen tber sie auf. Denn
Fledermduse sind ndher, als man denkt.

03. Mai, 15:00 - 17:30 Uhr
Waldfithrung - Erdmannwald, was ist das?

9 Bassum Neubruchhausen ”

Rainer Stdding gibt eine Einfiihrung in den besonderen
Mischwald des Oberforsters Erdmann.



09. Mai, 10:00 - 12:00 Uhr
Frihling im Hasbruch

@ Ganderkesee f/

Spazieren Sie gemeinsam mit Gdstefthrerin Annette Dick
durch den frahlingsgrinen Wald, schauen, was am Wegesrand
wdchst und blaht; horen Wissenswertes Uber Ameisen.

10. Mai, 14:00 - 15:30 Uhr
Waldentdecker: Mit Kescher durch den Wald
Kinderfiihrung mit Erwachsenenbegleitung

9 Wildeshausen ”

Zu einer Tour auf der alten fldmischen Strafke und den Pfaden
der Pilger - immer auf der Suche nach magischen Orten - geht
es mit Gastefuhrerin Sabine Terkowski. Mitgebracht werden
sollten - wenn mdglich - Kescher, denn vielleicht gibt es in der
nahe gelegenen Flachsbdke den ein oder anderen Schatz zu
entdecken.

12. Mai, 10:00 - 13:00 Uhr
Uber und unter Wasser - Erlebnis Hache

Q@ Ssyke &b

Auf dieser 15-km-Radtour entlang teilweise unbefestigter
Wege wird die Hache mit Naturparkfuhrer Reinalt Kowalewski
neu entdeckt: unbekannte Einblicke in die Lebenswelt Wasser
und vielseitige Informationen zu den aufwdéndigen Mal3-
nahmen der Renaturierung geben zudem Gewdsserbiologin
Sabrina Kruger und Verbandsingenieur Georg Kranefoed des
Wasser- und Bodenverbands Hache/Hombach.

19. Mai, 14:00 - 17:00 Uhr
Krasse Krduter

9 Twistringen &%

Kommen Sie mit auf eine gefiihrte Radtour mit Géstefihrerin
Marion Urbanski zur heimischen Wildkrduterwelt inkl. kleiner
Krduterkostlichkeit. Abschluss bei Kaffee und Kuchen.



20. Mai, 16:00 - 18:00 Uhr
Feierabendtour ,Unterwegs rund um das
Steller Moor*

Q@ Twistringen 2
Zusammen mit den Géstefthrern Lydia und Fred Skripalle

entdecken Sie auf dieser 7 km langen Wanderung
verwunschene Wege im Steller Moor.

30. Mai, 10:00 - 13:00 Uhr
Radtour zum Imkerverein

9 Ganderkesee &%

Kommen Sie mit Géasteftihrer Franz Winziger auf eine Radtour
zum Vereinsgeldnde des Delmenhorster Imkervereins nach
Havekost. Vorort erhalten Sie Informationen zum Verein

und Uber die Honigbiene und kénnen einem Imker beim
Honigschleudern zuschauen.

31. Mai, 14:00 - 16:30 Uhr
Spuren der Zeit im Holler- und Wittemoor

Q Hude

Wie sich dieses naturkundliche und archdologische Juwel am
Nordrand des Naturparks von der Eiszeit bis Heute entwickelt
hat, berichtet Naturparkfihrer Thilo Kowalsky auf dieser so
kurzweiligen wie lehrreichen Fihrung.

03. Juni, 13:30 - 17:30 Uhr
RUZ Hollen und Kompostieranlage
Nord in Ganderkesee

9 Ganderkesee &

Auf dieser 30 km-Radrundtour besuchen Sie mit Géstefuhrerin
Karin Strudthoff zwei 6kologische Einrichtungen. Zunéchst
geht es zum RUZ Hollen (Regionales Umweltzentrum Hollen),
wo gezeigt wird wie auch Laien ihren eigenen naturnahen und
insektenfreundlichen Garten gestalten kénnen. Anschliefsend
erhalten Sie bei der Kompostieranlage in Ganderkesee
interessante Einblicke in die fachgerechte Verwertung von
Gartenabfillen.



06. Juni, 11:00 - 14:30 Uhr
Natiirlich entschleunigt -
Stressbewidltigung in der Natur

Q@ stwhr

Lassen Sie den Alltag hinter sich und lernen Sie mit
Naturparkfhrerin Astrid Vogel-Hopker verschiedene
Entspannungsmethoden kennen, um wieder in Balance zu
kommen - ganz im Einklang mit sich selbst und der Natur.

07. Juni, 09:00 - 11:30 Uhr
Wanderung durch das idyllische
Freidorfer Hachetal

9 Bassum Neubruchhausen ”

Auf dieser kleinen Wanderung fuhrt Sie Naturparkfihrer Franc
Henkensiefken durch diese ganz am Rande des Naturparks
gelegene, aber umso idyllischere Geestlandschaft rund ums
Freidorfer Hachetal und den Papenhuser Sunder. Geschickt
verbindet er auf seiner Tour unterschiedliche Abschnitte
bekannter Wanderwege, um so die typischen Spuren der
Wildeshauser Geest neu zu erleben.

20. Juni, 10:30 - 14:30 Uhr
Rundtour auf dem Rad: ,, Kiek int Land“

Q@ Ganderkesee @

Diese 30 km-Tour mit Gdstefthrerin Karin Strudthoff fihrt

Sie zundchst zum Hof der Familie Schwarting in Thienfelde,
mit Einblicken in die hofeigene Biogasanlage. Nach einem
kleinen Imbiss im Hofladen besuchen Sie die schottischen
Hochhlandrinder im Hasbruch. Ihr Besitzer, Herr Denker aus
Vielstedt, informiert vor Ort wdhrend der téglichen Futterung.




Die Angebote auf dieser
Doppelseite finden im
Rahmen der ,,Woche
der Natur“ statt und
sind dank Foérderung

der Niedersdchsischen
Bingo-Umweltstiftung 2%

kostenlos. M{\/

20. Juni, 10:00 - 15:00 Uhr
Syker Hofgenuss-Tour

9 Syke &

Genuss kombiniert mit spannenden Einblicken bekommen
Sie auf einer 30 km langen Radtour mit Naturparkftihrer
Reinalt Kowalewski. Auf vier Bauernhdéfen rund um Syke gibt
es bei personlichen Gesprdchen mit den Landwirtinnen und
Landwirten Informationen zur Hofgeschichte, zur Erzeugung
und den Vertrieb regionaler Produkte und die ein oder andere
kostliche Kostprobe.

20. Juni, 15:00 - 17:00 Uhr
Die Kindheit der Tiere
Brut- und Setzzeit im Huntetal

9 Wildeshausen I’

Auf dieser Fihrung geht es um den Start ins Leben. Welche
Tricks und Strategien hat die heimische Tierwelt auf Lager,
mit denen sie die gefdhrlichen ersten Wochen Ubersteht? Bei
einem Spaziergang durch unterschiedliche Lebensrgume rund
um die frdhsommerliche Hunte zeigt Naturparkfihrer Sascha
Meyer mit vielseitigen Materialien buchstéblich hautnah, wie
einfallsreich die Natur sein kann und was wir zum Erhalt der
Artenvielfalt beitragen kénnen.



21. Juni, 9:00 - 17:30 Uhr
Rundtour auf dem Erdmann Radweg

9 Bassum Neubruchhausen — &®%y

Erfahren Sie das visiondre Wirken von Oberférster Friedrich
Erdmann per Rad. Gemeinsam mit Naturparkfiihrer Franc
Henkensiefken fahren Sie den ca. 80 km langen Radweg
mit Einkehrmaglichkeit zum Mittag in Sulingen und vielen
spannenden Informationspunkten.

ﬁNGO.’
3

27. Juni, 10:00 - 16:00 Uhr ﬁ
Zeitreise zuriick in die Urzeit \\\5../
von Syke zur FossilienGrube

9 Syke ['Z0)

Begeben Sie sich mit dem Naturparkfthrer Reinalt Kowalewski
per Pedelec auf eine spannende Zeitreise durch den Natur-
park Wildeshauser Geest zur FossilienGrube nach Twistringen.
Nach einer Stérkung am Zielort erhalten Sie gemeinsam mit
einer Gruppe aus Wildeshausen (s. Veranstaltung unterhalb)
Einblicke in die Vielfalt der gefunden Fossilien und Details der
Landschafts- und Erdgeschichte vor 15 Millionen Jahren. Dabei
erfahren Sie, wie jeder selbst Fossilien finden kann.

Hinfahrt Syke-Twistringen: 30 km

Ruckfahrt optional per Pedelec oder Regionalbahn

27. Juni, 10:00 - 16:00 Uhr
Zeitreise zuriick in die Urzeit
von Wildeshausen zur FossilienGrube

9 Wildeshausen dVED

Begeben Sie sich mit den Gdstefiihrern Evi und Norbert Hell-
mann per Pedelec auf eine spannende Zeitreise durch den
Naturpark Wildeshauser Geest zur FossilienGrube nach Twist-
ringen. Restliches Programm wie bei der Fihrung oberhalb.
Strecke mit Hin- und Ruckfahrt: 40 km

28. Juni, 15:00 - 17:00 Uhr
Geschaffen, geformt und gestaltet
durch Ton

Q@ Huntlosen [/4

siehe Fihrung am 25. April




23. Juli, 14:00 - 15:30 Uhr
Waldentdecker: Mit Kescher durch den Wald
Kinderfiihrung mit Erwachsenenbegleitung

9 Wildeshausen ”

siehe Fihrung am 10. Mai

25. Juli, 10:00 - 15:00 Uhr
Auf den Spuren der Urgeschichte

Q Wildeshausen ”
Die Kleinenkneter Steine und das Pestruper Grdberfeld sind

imposante Stationen dieser 14 km-Wanderung mit Gésteftihrer
Jorg Reichel. Unterwegs wird pausiert.

26. Juli, 10:00 - 12:30 Uhr
Urwald oder Kulturwald - Auf den
Spuren der Waldweide

Q@ Hude 7

Schon friher nutzten die Menschen den Hasbruch fr ihre
Tiere als Lebensraum und Futterquelle. Nach 140 Jahren Pause
grasen wieder Rinder auf einer 36 ha groften Waldweide.

Auf dieser kleinen Wanderung lddt Naturparkfihrer

Horst Himmelskamp ein, den Lebensraum Wald bewusst
wahrzunehmen und die unzdhligen Details zu betrachten.

Au

15. August, 20:00 - 23:00 Uhr
Sternbilder, Meteore & Kometen - Eine
Sommernacht voller Himmelswunder

9 Wildeshausen ”

Eine naturpddagogische Sternenfiihrung mit Dark-Sky-Guide
Gabi Weber: beobachten, verstehen und staunen - tUber
Sternbilder, Sternschnuppen und unseren Platz im Kosmos.
Nach einem anschaulichen Einstieg in die Astronomie geht es
hinaus in die Nacht: beobachten Sie die Sommersternbilder live
und lassen Sie sich von spannenden Himmelsmomenten des
Sommers Uberraschen.



22. August, 10:00 - 15:00 Uhr
Auf den Spuren der Urgeschichte

@ Wildeshausen 2
siehe Fihrung am 25. Juli

23. August, 14:15 - 17:45 Uhr
Landschaft im Wandel - die Osenberge

9 Sandkrug ”

Noch um 1850 wanderten die als Osenberge bekannte Dinen
und drohten Siedlungen und landwirtschaftliche Flédchen unter
sich zu begraben. Heute handelt es sich um eines der wichtigs-
ten Ausflugsgebiete im Naturpark. Wie sich der Wandel voll-
zog, wie sich die Nutzung und auch die Pflanzenwelt verandert
haben, davon berichtet Naturparkfihrer Jannes Hépke bei
dieser kleinen Wanderung.

05. September, 11:00 - 14:30 Uhr
Natiirlich entschleunigt -
Stressbewidltigung in der Natur

Q@ swhr

siehe Fihrung am 6. Juni

05. September, 15:00 - 17:00 Uhr
Von Gletschern geschaffen -
von Menschen geformt

9 Wildeshausen I’

Eine kleine Reise durch Geologie, Geschichte und Natur. In der
Pestruper Heide, dem letzten grofien Heiderelikt im Naturpark,
zeigt Naturparkfihrer Sascha Meyer, wie wandlungsféhig eine
Landschaft sein kann.



11. September, 13:00 - 17:00 Uhr
Saatgut aus der Wildeshauser Geest

9 Syke ['Z0)

Das inhabergefuhrte Saatgutunternehmen Meiners Saaten in
Dunsen 6ffnet seine Tdren fur Naturparkfthrer Reinalt Kowa-
lewski und die Pedelecgruppe. Interessante Details Uber die
Vermehrung und Aufbereitung verschiedener Saatguter sowie
die Prufung und Lagerung des Saatguts mithilfe beeindrucken-
der Anlagen werden gezeigt.

Hin- und Rickweg insgesamt ca. 30 km.

Geheimnisvolle Jdager der Nacht
9 Hatterwdisting f’

siehe Fihrung am 2. Mai

20. September, 14:15 - 17:45 Uhr
Landschaft im Wandel - die Osenberge

9 Sandkrug [/4

siehe Fihrung am 23. August

20. September, 15:00 - 17:30 Uhr
Waldfithrung: Auf den Spuren
von Oberforster Erdmann

9 Bassum Neubruchhausen '/

Erfahren Sie auf diesem Spaziergang mit Rainer Stdding wie
Oberférster Erdmann vor Gber 100 Jahren einen gerade heute
zukunftsféhigen Mischwald entwickelte.

27. September, 12:00 - 13:30 Uhr
Kulturlandschaft Streuobstwiese -
was ist das?

9 Bassum Neubruchhausen ”

Dieser Rundgang Uber die Streuobstwiese Eschenhausen mit
Gastefthrerin Anni Wéhler-Pajenkamp gibt einen Einblick in
eine alte Kulturlandschaft und zeigt Perspektiven fur heute auf.



04. Oktober, 11:00 - 12:30 Uhr

Klein, aber ohoop - das historische
Waldstiick Hoop

9 Wardenburg ”

siehe Filhrung am 22. Mérz

11. Oktober, 09:00 - 11:30 Uhr
Wanderung durch das idyllische
Freidorfer Hachetal

9 Bassum Neubruchhausen ”

siehe Fihrung am 7. Juni

18. Oktober, 10:00 - 12:00 Uhr
Herbstlicher Spaziergang im Stenumer Holz

9 Ganderkesee ”

Der Wald macht sich winterfest. Gastefuihrerin Karin Strudthoff
fuhrt Sie bei einem Spaziergang durchs bunte Herbstlaub und
ldsst Sie die besondere Stimmung des Waldes wahrnehmen.

23. Oktober, 16:00 - 18:00 Uhr
Auf den Spuren der Vogel
des Gliicks — Kranichwanderung

9 Goldenstedt ”

Unter der versierten Leitung von Vogelkundler und
Gastefuhrer Dieter Kammann geht es zu einem spektakuldren
Naturschauspiel ins Goldenstedter Moor.

November

08. November, 10:00 - 12:00 Uhr
Herbst im Hasbruch
9 Ganderkesee ”

Erleben Sie zusammen mit Gasteflhrerin Annette Dick den
herbstlichen Wald mit golden leuchtenden Bldttern, Pilze
zeigen sich vielfdltig.



Mehr Infos
zum Naturpark:

www.wildeshausergeest.org
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